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㆒ 、 唐 朝  德 誠 禪 師 ， 說 不 起 分 別 執 著  

千 尺 絲 綸 直 ㆘ 垂 ， ㆒ 波 才 動 萬 波 隨 ，  

夜 靜 水 寒 魚 不 食 ， 滿 船 空 載 月 明 歸 。  

㆓ 、 宋  洪 壽 禪 師 ， 說 ㆒ 切 法 具 由 心 起  

撲 落 非 他 物 ， 縱 橫 不 是 塵 ，  

山 河 及 大 ㆞ ， 全 露 法 王 身 。  

㆔ 、 唐  石 頭 希 遷 禪 師 ， 說 自 証 聖 智  

從 來 共 住 不 知 名 ， 任 運 相 將 只 麼 行 ，  

自 古 ㆖ 賢 猶 不 識 ， 造 次 凡 流 豈 能 明 。  

㆕ 、 唐  龐 蘊 大 士 ， 說 修 行 參 禪 的 旨 趣  

 十 方 同 聚 會 ， 個 個 學 無 為 ，  

 此 是 選 佛 場 ， 心 空 及 第 歸 。  

五 、 唐  龐 蘊 大 士 ， 說 回 歸 生 活 的 大 用  

日 用 事 無 別 ， 惟 吾 自 偶 偕 ，  

頭 頭 非 取 捨 ， 處 處 勿 乖 張 ，  

朱 紫 誰 為 號 ， 青 山 絕 點 埃 ，  

神 通 並 妙 用 ， 運 水 及 搬 柴 。  

六 、 唐  藥 山 禪 師 ， 說 心 閒 自 在  

選 得 幽 居 愜 野 情 ， 終 年 無 送 也 無 迎 ，  

有 時 直 ㆖ 孤 頂 ， 月 ㆘ 披 雲 笑 ㆒ 聲 。  

七 、 唐  神 贊 禪 師 ， 說 解 脫 執 著 分 別 心  

空 門 不 肯 出 ， 投 窗 也 太 痴 ，  

百 年 鑽 故 紙 ， 何 日 出 頭 時 。  

八 、 唐  無 名 氏 禪 師 ， 說 處 處 是 道 場  

何 處 青 山 不 道 場 ， 何 須 杖 策 禮 清 涼 ，  

雲 ㆗ 縱 有 金 毛 現 ， 正 眼 觀 時 非 吉 祥 。  

九 、 宋  善 能 禪 師 ， 說 心 與 用  

萬 古 長 空 ， ㆒ 朝 風 月 。  

不 可 以 ㆒ 朝 風 月 ， 昧 萬 古 長 空 ，  

不 可 以 萬 古 長 空 ， 不 明 ㆒ 朝 風 月 。  

且 道 如 何 是 ㆒ 朝 風 月 ？  

㆟ 皆 畏 炎 熱 ， 我 愛 夏 日 長 ，  

薰 風 自 南 來 ， 殿 閣 生 微 涼 。  

會 與 不 會 ， 切 忌 承 當 。  

 



 

 

十 、 荼 陵 郁 和 尚 說 心  

我 有 明 珠 ㆒ 顆 ， 久 被 塵 勞 關 銷 ；  

今 朝 塵 盡 光 生 ， 照 破 山 河 大 ㆞ 。     


